Integruota istorijos - fizinio ugdymo pamoka ,,Olimpinés zaidynés senovéje ir dabar*

Pirmosios olimpinés zaidynés? Kur, kada ir kaip jos atsirado? | Siuos klausimus daugelis
Sestoky jau galéjo atsakyti integruotoje istorijos ir fizinio ugdymo pamokoje apie olimpines
zaidynes. O kada jos buvo atgaivintos, kuo dabartinés olimpinés zaidynés skiriasi nuo pirmyjy?

Apie tai papasakojo fizinio ugdymo mokytojas V. Saulys. Susiskirste j grupes, pagal olimpiniy
Ziedy spalvas, $estokai atliko uzduotis, kur lygino sengsias ir Siuolaikines olimpines zaidynes.
Suzinoje apie parolimpines zaidynes, jie bandé atlikti rungtj, jsijaute j neregio vaidmen,;.
Galbut Sioje pamokoje ir pritruko kai kam fizinio ugdymo, bet misy mokyklai, mums,
dalyvaujantiems olimpiniame judéjime, yra labai svarbu zinoti ir svarbiausius faktus. Pamoka
baigta, Zinios yra, belieka laukti olimpiniy Zaidyniy.
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